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] PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY
Cj.:

Schvalil Mgr. Dana Otoupalova
Zpracoval Be. Katefina Safrova
Projednano na pedagogické radé 28.8.2023

Schvéleno na pedagogické radé 28.8.2023

Smérnice nabyva platnosti dne 1.9.2023

Smérnice nabyva Gi€innosti dne 1.9.2023

Smérnice rusi smérnici ze dne 1.9.2019

1. Obecna ustanoveni

Na zakladé ustanoveni pismene a) odstavce 1 § 165 zakona ¢. 561/2004 Sb. o pfedskolnim,
zakladnim stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni
a na zakladé odstavce 2) §7 zakona ¢. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi v platném
znéni vyddavam jako statutdrni organ skoly tuto smérnici. Smérnice je zpracovana podle
provadéci vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, vyhlaskou ¢.107/2005
Sh., o skolnim stravovani.

Provozni fad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajisténim hygienickych podminek na
prostorové podminky, vybaveni, provoz,, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou a uklid. Zohlediiuje vékové a fyzické zvlastnosti déti, podminky jejich
pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani vcetné pitného rezimu.

PROVOZNI DOBA MS — OD 6.30 — 16.30 hodin
URCENI ZODPOVEDNOSTTI: uéitelky zodpovidaji za dité prokazatelné predané rodi¢i do

herny po dobu, nez si jej vyzvedne rodi¢ nebo jina osoba opravnéna dité vyzvednout.

Vhnitini denni rezim pii vzdélavani déti

Pichod déti do MS je v rozmezi 6.30 — 8.15 (piedskolaci do 8.00)

11 6.30 — 8.00 — schazeni déti ve tfidé¢ Motylka a VEelicek

71 7.30 — 8.00 - odchod déti do svych tiid Berusek a Sovicek

11 6.30—9.00 - spontanni hry, nabidka ¢innosti v centrech aktivit, individualni ¢innosti,
Castecné fizené/fizené Cinnosti v souladu s TVP

11 8.30 —9.20 - osobni hygiena, dle aktualni potieby tfid probihaji svaciny prubézné nebo
hromadné

71 9.00- 9.40 - spontanni hry, nabidka ¢innosti v centrech aktivit, individualni ¢innosti,



castecné fizené/fizené Cinnosti v souladu s TVP

- osobni hygiena, pfiprava na pobyt venku,

119.30 — 11.40 - pobyt venku, piipadné pfi velmi nepiiznivém pocasi nahradni ¢innost
71 11.30 — 12.30 — obéd, ukladani k odpocinku

1112.00 — 13.00 — poslech ¢tenych pohadek

1 12.00 — 14.30 — spanek a odpocinek na lehatku, respektujici rozdilné potieby déti

11 12.30 — 14.30 — klidné aktivity a individudlni ¢innosti, pro nespici déti

1 14.30 — 14.45 — osobni hygiena, pribézna odpoledni svacina

1 14.45 — 16.30 — spontanni hry, nabidka ¢innosti v centrech aktivit a jejich dokoncovani,
individualni ¢innosti, ¢aste¢né fizené ¢innosti v souladu s TVP.

V ptipad¢ pékného pocasi mohou probihat na zahradé matei'ské Skoly.

71 0d 15.30 — schazeni déti ze tfid Berusek a Sovicek ve tfidé Motylkt a Vcelicek.

Pobyt venku se uskutectiuje pravidelné, pii vyrazné neptiznivych povétrnostnich podminkach
je

zkracen nebo vynechan (mraz pod — 10 °C, narazovy vitr, dést’, naledi).

Denni rezim je dostate¢né pruzny, umoziiuje reagovat na individualni moznosti a aktualni
potieby déti. V mateiské skole je dostatecné dbano na soukromi déti, pokud maji potiebu
uchylit se do klidného koutku a neucastnit se spole¢nych ¢innosti, je jim to umoznéno. Stejné
tak 1 moznost soukromi pfi osobni hygien¢. Détem mladsim 3 let je zajiStény nenarocny
program zajist'ujici zakladni podminky k uspokojovani jejich potieb.

I1. Zasobovani vodou, pitny rezim, stravovani

PITNY REZIM

Pitna voda je odebirana z veiejného vodovodu, kontrolu hygienickych limiti tedy provadi
spravce veiejného vodovodu.

Dé&ti maji ve tiidach 1 na zahrad¢ pitné fontany, ze kterych piji dle potieby. U dvouletych déti
bude pitny rezim fesen individualné po dohodé¢ s rodici. U svacin a obédli ma kazdé dité ma
svoji sklenicku s napojem. Sttidaji se rizné druhy ¢aja, dzus, sirupy, mléko, mléné zakysané
napoje, kakao, bila kéva atd. Starsi déti se obsluhuji samy, mladsim dopomahaji ucitelky.

Z kapacitnich hledisek dodéavka vody spliuje pozadavky vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o
hygienickych pozadavcich (na 1 dité v predskolnim véku musi byt k dispozici nejméné 60 1
vody na den).

STRAVOVANI

Systém podavani svacin a hlavniho jidla je samoobsluzny, mladsSim détem pomahaji ucitelky.
Casovy odstup mezi jidlem nepFekroéi 3 hodiny.

Dé&ti se stravuji béhem celého dne v pfizemi MS ve tfidach a jideln& MS, obédvaji v jidelné
MS. Strava je pfipravovana ve $kolni kuchyni v aredlu matefské $koly.

Svaciny a obédy vydavaji povéreni provozni zaméstnanci.



SYSTEM PODAVANI SVACIN A OBEDU: Provozni pracovnice pfipravi na nerezovy servirovaci
vozik tacky, hrni¢ky a vétsi tacek se svacinkami. Déti si prostiraji a odebiraji svacinky, prazdné
tacky a hrnicky odndsi na servirovaci stolek. Polévku i hlavni chod pfipravuji na talife vedouci
stravovani, Skolnice a uklizecka. Dle mozZnosti i u obéda si déti samy odnasi nddobi na misto k
tomu uréenému (dle vékové skupiny déti a jejich individualnim mozZnostem). Dité ma pravo
Zadat si o mnozstvi, déti pouzivaji pribory. Do jidla déti nenutime, ale snazime se, aby
alespon pripravené jidlo ochutnaly. VSichni zaméstnanci vedou déti k samostatnosti, malym
détem pomaha dle potreby ucitelka.

Odhlasovani stravy je nutné provést nejméné 1 pracovni den pfedem nejpozdéji do 9 hodin
IS Edookit, telefonicky do Skolni jidelny nebo e-mailem vedouci jidelny (viz Provozni fad
skolni jidelny)

Ill. Hygiena, pohybové aktivity

HYGIENA:

Déti maji moznost koupelnu navstévovat dle své potieby, dle potteby ucitelka pti hygiené
individualné ditéti pomaha. Toaletni papir je umistény na sténé v drzacich tak, aby na n¢ déti
dostaly. Kazdé dité ma sviij ru¢nik na své znacce.

Ve tfidach se pouzivaji vyhradné papirové rucniky.

POBYT VENKU:

Doba pobytu venku: 9.30 — 11.40 s tim, ze ucitelky pfiméfene reaguji na povétrnostni
podminky a ptizptsobuji délku pobytu venku (delsi nebo zkraceny pobyt venku, poptipadé se
vubec pobyt venku nekona — dést, inverze, silny mraz apod.) V letnich mésicich se provoz
ptizplsobi tak, aby bylo mozné provadét ¢innost déti ve venkovnim prostiedi pozemku i
stinénych teras v co nejvetsim rozsahu.

OTUZOVANI: Zajiiténo vzduchem - pravidelné vétrani t¥idy, ucitelka i Skolnice sleduje
vytapéni Skoly, reguluje pfimétenou teplotu (teploméry ve vSech prostorach MS). Zajistén je
dostatecny pobyt venku s kontrolou vhodného obleceni, v letnim obdobi mlzenim.

POHYBOVE AKTIVITY:

Pohybové aktivity probihaji pravidelné v dopolednich ¢innostech, denné pii pobytu venku,
dle zajmu déti v odpolednich ¢innostech. Vyuzivame dostate¢ného mnozstvi vybaveni: mice,
prolézaci pytle, padak, kruhy, stuhy, kuzely a ty¢e k prekazkové draze, Zinénky, senzoricky
chodnik, rehabilitacni mice, herni prvky na zahradé, pobyt v télocvicné KD

Druhy pohybovych aktivit: zdravotni cviky, cviceni s motivaci, cvi¢eni s hudbou, pohybové
hry, hudebné pohybové hry, cviceni s naCinim, cviceni na naradi, cviky s prvky jogy —
mantry, relaxace s prvky muzikoterapie, pohybové ¢innosti a micové hry na skolni zahradé¢,
spontanni pohybové ¢innosti déti.

ODPOCINEK, SPANEK, RELAXACE:

Doba odpocinkova: od 6.30 hod. — dle individualni potfeby maji déti moznost odpocivat a
relaxovat na mistech tomu vymezenych ve tfidach (relaxa¢ni koutky, domecky).

12.00 — 14.30 déti odpocivaji na molitanovych lehatkach spankem, s moznosti ndhradnich
aktivit pro déti se snizenou potiebou spanku (relaxace na lehatku 30 minut). Pokud dité
potiebuje spankovy rezim, je mu umoznén.



IV. Prostorové podminky a vybaveni MS:

Prostor pro pobyt déti v MS — herna, tfida: splfiuje zakonnou podminku volného prostoru
mistnosti. Prostor pro odkladani odévl a obuvi — Satna: se nachazi u kazdé tfidy, vyhovuje
svym rozmérem pro umisténi déti dle kapacity tridy.

Pobytové mistnosti pro déti jsou vybaveny nadbytkem, ktery zohlednuje rozdilnou télesnou
vySku déti. V pobytovych mistnostech jsou vytvoreny relaxa¢ni koutky s odpovidajicim
vybavenim. Hracky a didaktické pomucky, které maji déti volné k dispozici, jsou umistény v
nabytku v dostupné vysce. Podlahy v pobytovych mistnostech a na chodbdch jsou opatfeny
PVC, koberci a dlazbou. Otevirani oken je zajisténo. Satny jsou vybaveny vé3aky, Gloznymi
boxy a lavicemi.

Centrdlni |ékarnicka je umisténa v $atné zaméstnancu. U Iékarnicky je umistén
traumatologicky pldn a Kniha trazd. Obsah kontroluje a doplfiuje povéreny pracovnik vidy k
zahajeni Skolniho roku a pak pribézné podle vysledkl kontrol a poZzadavk(i vyucujicich.
Mensi prirucni Iékarnicky jsou umistény ve tfidach v uzamykatelné skfifice a jsou urceny i
pro pobyt venku.

V. Udriba prostor MS

Pro cisténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich naplnich
provoznich zaméstnanc.

UKLID:

Uklid je provadén v nésledujicim rozsahu:

a) denné setfenim vSech podlah a povrchi na vihko, u kobercl vycisténim vysavacem,
b) denné vyndsenim odpadkd,

c) denné za poutiti Cisticich prostfedku s dezinfekénim Gcinkem umytim umyvadel a WC
d) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych casti stén hygienického zatizeni a
dezinfikovanim umyvaren a zachodd,

e) nejméné dvakrat rocné umytim oken vcéetné rama a svitidel,

f) nejméné dvakrat rocné celkovym uklidem vSech prostor

g) malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v pfipadé potreby castéji.

UKLADANI LEHATEK A LUZKOVIN - je provadéno denné, lehatka a IGzkoviny se ukladaji v
pfizemich v oddélenych uzavienych vétratelnych skfinich. V patfe je u obou tfid sklad
lehatek a lGzkoviny jsou uloZeny ve vétratelnych skfinich. PyZzama jsou ukladana spolecné s
lGZkovinami Provétrani se provadi denné 1 hod. pred pouZitim, fadné provétrani se provadi
1x mésicné pri prevlékani lGzkovin.

VYMENA PRADLA — vyména IGZkovin se provadi 1x za 3 tydny, dle potieby ihned.
Vymeéna rucnikl a pyzam 1x za tyden, dle potreby ihned.

ZPUSOB PRANI PRADLA — prani zaji$tuje $kolnice a uklize¢ka v mistnosti tomu uréené.



ZPUSOB MANIPULACE S PRADLEM — ¢isté pradlo se skladuje v uzaviratelnych, vétratelnych
vydezinfikovanych skfinich ve tfidach. Skfin je desinfikovana 2x ro¢né.

Za Cistotu pradla, za kontrolu Cistoty a ukladani pradla zodpovida Skolnice a uklizecka.
Znecisténé lGzkoviny (zvratky, pomocené povleceni) da skolnice/uklizec¢ka do igelitového
jednordzového uzavieného obalu a téhoz dne preda rodici pfi odchodu ditéte z materské
Skoly na oprani dom.

Papirové rucniky jsou doplnovany dle potreby.

MANIPULACE SE VZNIKLYMI ODPADY - Tfidime odpad: papirové kartony — svoz obec
BlaZovice, plast — kontejner u MS, sklo — kontejner na navsi, ostatni odpad — popelnice pred
MS, Papir: kontejner u MS a sbér S + MS (ukladame ve sklep@).

MANIPULACE S PLENAMI: v pfipadé potieby jsou prostory tridy Motylk( (ur¢ena i pro déti

dvouleté) vybaveny pirebalovaci podlozkou a koSem na pouzité pleny a moznosti myti a
desinfekce nocnik( v prostoru oddéleném od prostoru uzivaného détmi.

VI. Udrzba venkovnich hracich ploch:

Pozemky vyuzivané k pohybové aktivité matei'ské Skoly jsou oplocené a slouzi vyhradné
potiebdm matetské Skoly. Matetska Skola ma k dispozici vlastni oplocenou ptirodni zahradu,
jejimz ztizovatelem je obec. O udrzbu zelen¢, seCeni travy, ofezdvani stromi a ket se staraji
spole¢né s provoznimi zaméstnanci a ucitelkami i zaméstnanci obecniho Gfadu Blazovice.
Piirodni zahrada neni p¥istupna veiejnosti (s vyjimkou akci MS pofadanych pro rodi¢e nebo
vetejnost), po ukonceni denniho provozu je vzdy uzamcena. V zahrad¢ se nevyskytuji
jedovaté rostliny.

Venkovni hraci plochy a zahrada jsou pravidelné Cistény a udrzovany dle rozpisu (denni a
bézna vizualni kontrola, pribézna kontrola hernich prvkd, hlavni roéni kontrola hernich
prvkl, technickd udrzba a kontrola béhem preruseni provozu). O kontrolach a opravach jsou
vedeny pravidelné zapisy (zdaznamové archy).

Dalsi nalezitosti upravuje Provozni rad détského htisté a zahrady

VIl. Mikroklimatické podminky:

HLUK

Skola neprovozuje zadnou &innost, pii které by hluk piekracoval hygienické limity. Pokud
jsou ve Skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednéano, ze hlu¢né prace
budou provadény zasadné v dobé mimo vyuku. Hodnota hluku pronikajiciho zvenéi do
budovy (doprava, blizké tovarny apod.) nepiekracuje hygienické limity. Pro zjisténi irovné
hluku bylo provedeno KHS méfenti, které nezjistilo prekroceni limitt.

OSVETLENI

Vsechny prostory slouzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér osvétleni je
shora, kromé pfipad(, kdy to vyZaduje organizace nabidky Cinnosti. (skupinova prace). Pro
ochranu pred oslnénim a pro zajisténi zrakové pohody jsou okna opatfena vytahovacimi
meziokennimi Zaluziemi s natdcecimi lamelami. Zarivkova osvétlovaci télesa jsou opatfena



kryty zamezujicimi blikani svétla. Osvétlovaci soustavy a ¢asti vnitinich prostorli odrazejici
svétlo jsou cistény a obnovovany ve Ihitach danych planem udrzby.

TEPLOTY VZDUCHU A VETRANI

Teploty jednotlivych prostor a proudéni vzduchu v prostorach MS splfiuji parametry
mikroklimatickych podminek danych Priloha €. 3 k vyhlasce ¢. 410/2005 Sb. VSechny prostory
vyuZivané pro pobyt déti v budové skoly — herny, Satny, WC, vydejna stravy jsou pfimo
vétratelné.

Pravidelné vétrani, podle aktudlniho stavu ovzdusi:

- rano pred prichodem déti do ttidy intenzivni vyvétrani

- v prubéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani

- béhem odpoledniho odpodinku déti

Provoz materské skoly se prerusi v pripadé, Ze tfi dny po sobé jdouci klesne minimalni
teplota vzduchu v téchto prostorech pod hodnotu uvedenou v ptiloze €. 3 k této vyhlasce.
Zimni obdobi — tgmin 20°C

Letni obdobi - tg max 28

Pfi extrémnich venkovnich teplotach kdy je tg max Vy$Si nez 31 °C, musi byt prerusen provoz
nebo zajisténo pro déti jiné nahradni opatfeni, napr. jejich pobytem mimo budovu a
zajisténim pitného rezimu.

Relativni vlhkost je celoro¢né v rozmezi 30 - 65 %.

Rychlost proudéni vzduchu je celoro¢né 0,1 - 0,2 m/s.

Kontrolu teploty vzduchu v prostorach s pobytem déti zajisStujeme pomoci meteostanic nebo
nasténnych teploméra.

V Blazovicich dne:

Mgr. Dana Otoupalova
Reditelka $koly






